Las cenas de empresa: écontrolarse o
desmelenarse?

eDarling publica una encuesta sobre las intenciones de los solteros espaioles
para las fiestas de Navidad de empresa.

La encuesta de www.eDarling.es, realizada a mas de 2.600 usuarios, demuestra:

e EI65% no tiene intencion de comedirse con el alcohol ni con su comportamiento.
e El14% aprovechara para dar el paso y conquistar a su compaiiero/a de trabajo.
e Sélo el 5% se controlara con la bebida.

Como cada afio por estas fechas navidefas, llegan las habituales cenas y comidas de empresa.
eDarling ha querido saber qué expectativas y qué intenciones tienen los solteros espafioles para sus
fiestas navidefas corporativas. De las respuestas obtenidas, una cosa esta clara: la mayoria quieren
disfrutar al maximo de la ocasidn, sin importarles aparentemente los inevitables cotilleos de vuelta
en la oficina.

La gran mayoria de los encuestados (un sorprendente 65%) consideran las cenas y comidas de
empresa como una oportunidad para divertirse como nunca. No acudiran pensando en el qué dirdn,
no se controlaran con la bebida y se limitaran a pasarselo bien y a disfrutar.

Por el contrario, sélo el 5% de los encuestados pretende beber lo justo para poder recordar qué
pasé al dia siguiente. Dato que demuestra que el ser humano es el Unico animal que siempre
tropieza dos veces con la misma piedra, ya que, segin un estudio realizado por Monster, el 40% de
los trabajadores se ha arrepentido alguna vez de su comportamiento en estas fiestas de empresa.
Es mas, el 5% asegura que esto ha tenido consecuencias negativas tanto para su carrera
profesional, como para su reputacion.

Para el 14% de los usuarios de eDarling entrevistados, en estos eventos se dejan la verglienza en casa
y se arman de valor para dar el paso y besar o al menos intentar conquistar, a un compafiero/a de

trabajo que lleva tiempo interesandoles.

Y por ultimo, los eternos "anti espiritu navidefio" (10%), aquellos que no tienen ningunas ganas de
acudir a estas celebraciones ni le gustan las fiestas navideias especialmente.

En definitiva, las cenas de Navidad son uno de los acontecimientos mas significativos del afio,
esperado por algunos y temido por otros. Sea como fuere, estas reuniones se convierten, sin lugar a
dudas, en el "trend topic" de las oficinas antes y, sobre todo, después de celebrarse.

*Muestra a partir de 2.624 usuarios espafioles registrados en eDarling.

Atentamente,

Maria Martin
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